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I
Prólogo

“S
i las leyes que yo proclamo son de la NATURALEZA, ellas ha-
brán de ser válidas para todos los seres vivos...”. Samuel Hah-
nemann,  el creador de la Homeopatía, pronunció esta lúcida 

frase, luego de haber curado su propio caballo con un medicamento de su 
botiquín personal: Natrum muriáticum.

Seguramente no imaginó que iniciaba un camino terapéutico diferente, 
también para los animales, como ya lo había comenzado para la medicina 
humana. Hoy en día, a más de 200 años de su genial inspiración, la VETE-
RINARIA HOMEOPÁTICA va ganando espacios y adeptos, hasta donde 
hace pocos años era impensado e inesperado.

Habitualmente se coloca a la Homeopatía dentro del vasto campo de las 
“alternativas terapéuticas”. Quienes lo hacen, tanto desde lo académico como 
desde lo periodístico, no alcanzan a comprender que su amplitud y profun-
didad la han convertido en SISTEMA MÉDICO COMPLETO.

Y esto es así porque la Homeopatía va mucho más allá de una modalidad 
en la administración de los medicamentos. En otras palabras, la Homeopatía 
no termina en la administración de unas gotitas alcoholizadas o unos globuli-
tos de azúcar. Esto es solo el comienzo de un camino hacia la curación. 

Lo más original de la Homeopatía es su “mirada” diferente al ser enfer-
mo. No sólo se ocupa de su padecer actual (su presente), sino que indaga en 
su pasado y agrega una dimensión histórica a su padecer. Siempre es así en 
los animales y en nosotros, los humanos. En el devenir de nuestra vida todo 
es un transcurrir con causa, desarrollo y final. Somos sujetos históricos no 
solo en lo cultural y colectivo, también lo somos en nuestra biología indivi-
dual. Y también la Homeopatía trasciende lo meramente orgánico, al posar 
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su atención en las características de personalidad del enfermo: ¿qué sufre, 
cuándo, cómo, por qué causa?

Y lo más innovador de todo: en esta mirada pesquisante e indagatoria, 
el profesional veterinario (en nuestro caso) necesita un aliado insustituible: 
EL DUEÑO DEL ANIMAL. Su compromiso en el rigor y detallismo de 
observar su mascota será un aporte invalorable a la hora de definir las singu-
laridades individuales de ese animal enfermo.

Por eso la Homeopatía privilegia (como ninguna otra concepción mé-
dica) este trípode de PACIENTE sufriente—AMO responsable—PROFE-
SIONAL actuante, como “ la mesa” donde habrán de asentarse todas, léase 
bien, TODAS las posibilidades terapéuticas que conduzcan al restableci-
miento de su salud.

Dicho en otras palabras, a la corrección de la ENERGIA VITAL DES-
EQUILIBRADA, eso que llamamos técnicamente ENFERMEDAD.

Y cuando lo logramos, habremos alcanzado nuestro objetivo... eso que 
llamamos CURAR.

Hace varios años que conozco a Miguel Onofrio Longo y a Miguel Ángel 
Tenreiro (para mí, afectuosamente, “ los Migueles”). Son dos profesionales 
inquietos y capaces, siempre ávidos de nuevas respuestas que reafirmen la fi-
delidad a su vocación mayor: CURAR cuando se puede, ALIVIAR cuando 
no se puede hacer otra cosa, CUIDAR siempre.

Y este hermoso librito, atento lector, habla de esto. CURAR viene del la-
tín “cura” y significa CUIDADO, SOLICITUD, ASISTENCIA que se presta 
a un enfermo. Por lo mismo usted encontrará a esta obra valiosas recomenda-
ciones y respuestas a preguntas que quizás ya se hubo planteado alguna vez.

Su estilo ameno y coloquial, seguramente le permitirá disfrutarlo. Ade-
más será una guía útil y confiable que le ayudará a ser consciente de su papel 
en el mantenimiento y corrección de la salud de su mascota. Y recuerde 
siempre: su animal es único y para su VETERINARIO HOMEÓPATA de 
cabecera, también.

Porque en su práctica, siempre será fiel a un axioma rector, llegado des-
de la cuna de los tiempos: “No hay enfermedades, sólo hay enfermos “.

Dr. Horacio De Medio
 Veterinario Homeópata
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II
Introducción

Los Veterinarios  
y la Homeopatía

A
ún hay quienes se sorprenden al enterarse de que los veterinarios 
usamos medicamentos homopáticos en los animales. Si bien los 
principios de esta terapéutica son conocidos desde principios del 

siglo pasado, y a pesar que en aquella época hubo colegas que la aplicaron 
con éxito, en nuestro país recién en la década del setenta algunos veterinarios 
comenzaron a realizar los cursos que ofrecen diversas instituciones de pres-
tigio internacional, dedicadas a la enseñanza y difusión de la homeopatía.

En sus comienzos estas asociaciones y escuelas homeopáticas, estaban 
integradas solamente por médicos, pero nuestros colegas fueron bien re-
cibidos, y hoy en día funcionan en todas ellas cátedras de veterinaria ho-
meopática, en las cuales nos formamos, luego de ejercer Durante varios años 
aplicando la medicina veterinaria ortodoxa. Hemos tenido la inquietud de 
buscar elementos que nos permitieran, en aquellos casos en que solo había 
paliativos, tratamientos de mantenimiento, o meros tratamientos sintomá-
ticos, la perspectiva de poder curar a muchos de ellos, u obtener mejorías 
sin los efectos secundarios de muchas de las drogas recetadas con frecuencia 
(iatrogenia).
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Para obtener esta formación, es necesario poseer el título de grado de 
Médico Veterinario expedido por alguna de las universidades nacionales, 
cursar luego dos o tres años, y someterse con éxito a los exigentes exámenes 
que permiten aprobar estos cursos de post-grado.

En el año 1996, se llevaron a cabo las Primeras Jornadas de Ho-
meopatía Veterinaria, organizadas por la Asociación Médica Homeopática 
Argentina. 

Hablemos de Homeopatía

L
a Homeopatía es una terapéutica basada en la Ley de la Similitud, 
que establece que “una substancia capaz de producir determinados 
síntomas en un individuo sano, es también capaz de curar esos mismos 

síntomas en un enfermo”.
 Precisamente, la gran similitud de síntomas que existe entre la malaria, 

por ejemplo, una enfermedad muy extendida en la Europa del siglo XVIII, 
y la intoxicación con quinina, droga que se usaba con éxito contra esa en-
fermedad, fue lo que llamó la atención de Hahnemann, el creador de esta 
terapéutica.

Ya Hipócrates, tres siglos y medio antes de Cristo, había enunciado dos 
principios Similia similibus curentur, y Contraria contrariis curantur. Es de-
cir, entonces, que hay dos formas de curar, una por los similares y otra por 
los contrarios.

 Muchos años de pruebas e investigaciones, seguramente entre las pri-
meras verdaderamente científicas en medicina, añadieron la dilución de las 
sustancias para evitar así sus efectos secundarios, y la dinamización, método 
de agitación especial indispensable para potenciar el efecto curativo de estas 
sustancias.

La verdadera y única homeopatía utiliza un solo medicamento por vez 
(Homeopatía Unicista), que el veterinario trata de encontrar después de reco-
ger los síntomas a través de su observación, de un completo examen clínico, 
y fundamentalmente a través de un profundo interrogatorio, para con todo 
ello tratar de encontrar la forma en que su paciente se enfermó y ver sus 
diferencias con otros animales, que aunque pudieran incluso ser hermanos 
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sufriendo la misma enfermedad, los revela tan pero tan distintos, que los 
hace ser individuos únicos en el universo.

Nada tienen que ver con la homeopatía otras terapéuticas junto a las 
cuales se la suele meter en la misma bolsa de las “terapéuticas alternativas”, 
como son el iris diagnóstico, la herboristería, la acupuntura, las flores de 
Bach, el complejismo, la celuloterapia, la quiropraxia, y otras tantas más, 
muy de moda en la actualidad.

El veterinario homeópata, no ve la enfermedad como un enemigo a ven-
cer sino como un desequilibrio que hay que tratar de restablecer. Para el ho-
meópata no existen las enfermedades locales; cada síntoma es una manifesta-
ción del desequilibrio de todo el individuo. De esta manera, por ejemplo, no 
nos interesará hacer desaparecer la picazón utilizando un corticoide, porque 
sabemos que el problema va a seguir presente aunque esté escondido. Enton-
ces habrá que descubrir qué hay detrás de esa picazón, para tratar de actuar 
sobre el origen del desequilibrio mediante el medicamento homeopático.

Obtuvimos excelentes resultados en alergias, alteraciones del compor-
tamiento, infecciones a repetición, trastornos digestivos periódicos, yen mu-
chas otras patologías más, en las que a pesar de haber sido bien tratadas 
con los recursos de la medicina veterinaria ortodoxa, no se había logrado 
conseguir un restablecimiento que perdurara en el tiempo.

Nuestra experiencia se basa en la atención de numerosos casos en cani-
nos, felinos, e incluso aves, roedores y reptiles que llegan a nuestro consulto-
rio. Otros colegas ya han utilizado con éxito la homeopatía en equinos, bo-
vinos, pollos parrilleros, aves ponedoras, e incluso en animales de zoológico.

Por el momento la medicina homeopática veterinaria en nuestro país, es 
una medicina alternativa a la que se recurre generalmente cuando no se han 
obtenido resultados por otros métodos. Es una medicina complementaria 
cuando se superpone a otros tratamientos o en muchos de los pacientes que 
llegan por interconsulta con otros colegas. Pero en el caso de los propietarios 
de animales que han tenido oportunidad de apreciar los resultados de este 
arte de curar, es la primer y mejor opción para restablecer la salud de sus 
mascotas.

Este es un libro de divulgación, pensado para usted, que le interesa 
el tema. Usted que como muchas de las personas que nos consultan, nos 
acribillan a preguntas cuando se enteran que hacemos homeopatía en ani-
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males. La mayoría de estas preguntas son muy criteriosas, y el contestarlas 
permanentemente nos hizo pensar que podría valer la pena volcarlas en estas 
páginas. Cuando el propietario de un animal maneja la información básica 
sobre homeopatía, nos facilita mucho la tarea de encontrar el medicamento 
homeopático para su mascota.

Incluimos algunas sugerencias, mediante las cuales puede ir ganando 
tiempo en casos de urgencia, antes de la llegada del veterinario homeópata. 
Evitamos el vocabulario médico, y más aún el homeopático, para expresar 
las cosas de manera que sean entendidas fácilmente por personas que se 
inician en esta modalidad de tratamiento. Esperamos que la lectura de este 
libro le brinde las herramientas necesarias para ayudarnos juntos a cuidar la 
salud de su mascota.
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III
Advertencias

Los que Hablan Mal

C
uando le preguntamos a un profesional ajeno a la homeopatía, qué 
opina sobre esta ciencia (ocurre más con los médicos que con nues-
tros colegas veterinarios), podemos recibir una respuesta sarcástica 

y escuchar un discurso desacreditando a la homeopatía, todo esto acom-
pañado de un aire de suficiencia y arrogancia. Ningún profesional que se 
comporte de esta manera, se ha informado en detalle sobre el tema, por lo 
tanto habla de lo que no sabe, y no hay nada más contrario a la ciencia que 
esta actitud. Le sugerimos que cuando desee obtener información de un 
profesional sobre homeopatía, no le pregunte qué opina o que cree, mejor 
pregúntele qué sabe de homeopatía. La cuestión aquí no es creer, pues en 
definitiva cada uno puede creer lo que quiere o necesite. La única cuestión 
en este tema, es saber.

También puede ocurrir que le cuenten casos en que con la homeopatía 
“se murió tal o cual paciente”. ¡No les crea! ¿Qué ocurre cuándo, por ejemplo, 
un paciente muere luego de una intervención quirúrgica? La responsabilidad 
no es de la cirugía, en todo caso será de los profesionales que han fallado en 
esa oportunidad o lo que sucede habitualmente, la muerte se produce por 
complicaciones propias del estado del enfermo. 

El fracaso en obtener los resultados esperados con la homeopatía debe 
buscarse en la imposibilidad del homeópata para encontrar el remedio ade-
cuado al caso, o porque ha llegado muy tarde al tratamiento homeopático y 
el paciente ya no tiene capacidad de reacción, oporque la homeopatía no era 
la mejor opción para ese enfermo.
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Los Fanáticos

¿Q
uiénes son los fanáticos de la homeopatía?Aquellos profesiona-
les que habiendo puesto en práctica correctamente los principios 
de esta ciencia, han obtenido excelentes resultados y hasta en 

ocasiones curaciones que parecen asombrosas, y deslumbrados por sus expe-
riencias, caen en la omnipotencia de pensar que pueden curarlo todo. Creen 
que no necesitan hacer un diagnóstico clínico de la enfermedad, que no 
necesitan análisis ni estudios complementarios, y llegan así a hacer erróneos 
pronósticos favorables ante casos desesperados. 

Si no replantean su modo de actuar, llega un momento en que comien-
zan a desprestigiarse no solo a sí mismos, sino que además generan un grave 
daño a sus pacientes y a la noble ciencia que practican.

Los Falsos Homeópatas

E
n nuestro país existe un grave problema, que es el de los falsos ho-
meópatas. Esto prácticamente no se da entre los veterinarios ho-
meópatas, probablemente porque somos pocos y porque nuestra 

actividad médica tiene menos importancia socioeconómica que la de la me-
dicina humana.

Son fácilmente reconocibles, porque atienden a cada paciente en cinco 
o diez minutos, hacen propaganda con volantes o aún en diarios cobrando 
honorarios ridículos, prometiendo hacer bajar de peso, curar las várices, la 
psoriasis, la artrosis, el insomnio, la impotencia sexual, etc. Prescriben a sus 
pacientes cápsulas, polvos, gotas o ampollas, que contienen una mezcla de 
anfetaminas, corticoides y tranquilizantes. A veces obtienen resultados tan 
rápidos como fugaces, que se pagancon graves intoxicaciones medicamento-
sas, o con la aparición de nuevas enfermedades o con la agravación de las ya 
existentes, y en algunas ocasiones con la muerte.

Quienes así actúan, no tienen nada que ver con la homeopatía, deci-
didamente no son homeópatas, pero la falta de una legislación adecuada 
en la República Argentina impide ponerles freno a quienes se escudan en 
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la homeopatía para llenar tanto sus consultorios como sus bolsillos. Mucha 
gente ha sabido de ellos en forma directa o por comentarios de allegados que 
sufrieron las nefastas consecuencias de su irresponsabilidad, y les quedó una 
pésima opinión sobre la homeopatía. 

 Deseamos que esta lectura ayude a poner las cosas en una perspectiva 
más clara, y sirva para desenmascarar a estos inescrupulosos que tanto daño 
le hacen al prestigio de esta terapéutica y lo que es peor, a sus semejantes.


